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» Voetbalverenigingen bedenken steeds meer

alternatieven omroken op de sportparken te ontmoedigen

Voetbalclubs als

Kampong, Sporting’70,
FC DeltaSports’95en
onlangs Vriendenschaar
hebben de sigaretin de ban
gedaan voor een rookvrij
complex. Maandag volgt
mogelijk PVCV.De ene club
heeft een rookterras, de
ander houdt rokers buiten
de poort. Hoe regel je de
handhaving, is de vraag.

Sigaretinde ban bijsportclubs

Rik Bakker
Utrecht

In januari legde de voetbalafdeling
van Kampong als eerste in Utrecht
het roken op het complex aan ban-
den. De vereniging nam daarin met
de Hartstichting een voortrekkers-
rol voor andere clubs in de regio.
Bijna een jaar verder is Rob Besjes,
VICEVOOrZItter en tevens project-
trekker voor een rookvrije accom-
maodarie, positief over de ervarin-
gen.
In het handhaven ligt de grootste
uitdaging. Besjes: ,Op je eigen le~
den heb je meer grip dan op de be-
zoekers. Dat maake het moeilifk,
wantbezoekers kennen het project
voor een rookvrij sportterrein niet.
Als zij het ook van tevoren beseffen,
wordt het voor ons ook makkelijker
en gaat het helemaal leven.” Besjes

‘Roken buiten de poort? Dan

noemt de rookvrije horeca in Ne-
derland als voorbeeld. ,,Dat is uit-
eindelijk ook sneller gegaan dan we
met z'n allen dachten.”

Ondanks dat de overheid voor

Opje eigenleden
heb je meer grip dan
op bezoekers. Dat
maakt het moeilijk
~Rob Besjes (Kampong)

rookvrije horeca regelgeving toe-
past, zies Kampong dat niet als
middel ,De ervaring is dat aan-
spreken moeilijk is, maar het ver-
haal brengen als iets positief en
aangeven dat roken wordt overge-
dragen aan kinderen, wordt goed

kom ik hier nooit meer’

DE MEERN Scheidsrechter Herman van de Burgt (rechter foto) heeft

net De Meern viouwen - Wilhelmina gefloten als hij langs het veld
cen sickkie draait. , Fen algeheel rookverbod zou ik moeilijk vin-
den”, zege hij. Bij de meeste clubs is het toch buiten even lekker
roken na de wedstrijd, gauw douchen en dan naar huis. Voor de

kinderen vind ik het heel verstandig, Bij mijn club FC Drie-
bergen hebben ze een speciaal vak gemaakt, waar kinderen

dan niet komen.”

Richard Kamermans uit Maarssenbroek kijkt naar zijn
zoons Kai en Robin, die met FC De Bilt 014 op bezoek
2ijn bij DESTO. Als de eerste scoort, steekt hij een siga-
ret op.  Moet kunnen woch, niemand heeft er Last van.
Een rookverbod op sportparken zou ik een goede
zaak vinden. Ik zou mij er zonder problemen aan
houden en niet buiten her sportpark een peuk
opsteken. Dan rook ik gewoon even niet.” Vol-
gens Hercules-supportster Jeanette van de Gein
kun je roken op sportcomplexen niet verbieden.
LIk 5ta in de buitenluche. Als er kinderen bij #ijn,
moet je er rekening mee houden, onder volwas-
senen moet het kunnen, Als ik buiten de poort
moet roken, kom ik hier nooit meer binnen.”
Medesupportster Ingrid Fonville zege: Ik 20u
het heel moeilijk vinden, het is een verslaving,
Als ik een paar uur op een sportpark ben, vind ik

het heel lastig om niet te roken.”

Fonwville zou bij een verbod een elektronische sigaret

meenemen.

ontvangen. Als iemand er voor
kiest om toch te gaan roken, gaan
wij niet hand haven. We willen dat
het een positieve actie is en dat mag
op geen enkele manier leiden tor
meer geweld langs de lijnen.”

Binnenkort is ook de hockeyafde-
ling rookvrij. Daarmee is de
‘vluchtroute’ voor rokende voetbal-
lers en weschouwers weg, ,Dat gaat
wellicht de vraag opleveren: waar
dan wel? Als we ooit een hoekje
gaan inrichren, dan wordt het ver
van de bar en niet eentje waar de
gerelligheid vanaf straalt.”

He ligt gevoelig bij clubs om o~
kers helemaal de deur e wijzen
Sportbestuurders hinken op twee
gedachten, zegt Abram de Swaan,
emeritus hoogleraar sociale weten-
schap aan de Universiteitvan Am-
sterdam. Je kunt als be-
stuurder natuur-
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lijk niet tegen een rookverbod
zijn op sportcomplexen. Dus
steun je een verbad in het
openbaar en vervolgens
krijg je binnenshuis te ma-
ken met de uithater van de
kantine. Die wil het bij het
bier vooral gezellig houden,
Laat de gasten buiten roken,
zegt hij, Dan denken be-
stuurders aan de clubkasen
praten ze met twee mon=-
den.”
Nu kan het nog op een
deel van het terras, maar
vanaf 1 januari is roken bij FC
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- ’ Misschien belik
jullie wel huilend,
half maart

- Miranda de

/ ‘\ Beer
\ &
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Delta Sports’gs een taboe. De club
uit Houten zoekt nog een rookplek
buiten de poort, uit het zicht van de
bezoekers. Voorzitster Miranda de
Beer gaat er niet vanuit dat het zo-
ver komt, maar in tegenstelling tot
Kampong wordt een roker aange-
sproken, gewaarschuwd en 20 no-
dig gesommeerd het terrein te ver-
laten.  Mochtiemand dat niet doen,
dan is het huisvredebreuk en mo-
gen we de politie bellen. Dac wil je
niet, maar dic zijn beslissingen die
je niet half kunt nemen. We voer-
ballen ook met een scheidsrechter,
hé? Die zegt ook van: dit mag en dit
mag niet. Ditis een regel op ons ¢i-
gen sportcomplex erbij.”

De Beer verwache dat er genoeg
mensen zijn die een pilsje kunnen
drinken zonder sigaretje. Lachend:
« We gaan het zien. Misschien bel ik
jullie wel huilend op half maare:
‘helemaal drama””

vsu
Vijftien van de 45 sportclubs in
Utrecht die lid zijn vande VSU zijn
bezig rookvrij te worden, weet
Rune Massing. Volgens de vereni
gingsadviseur Topsport ¢n Ge-
zondheid van de Vereniging Sport
Utrecht breide die olieviek zich uit.
Zou regelgeving helpen om te
versnellen?  In sommige geval-
len werkt dat, maar je merkt
ook dat het makkelijk wordt
als je het met z'n allen
doet, in plaats van dat er
weer een regeltje bij
komt. Je probeert
draagvlak te creéren
voor iets gezonds,
waarbij er niet
wordt  gezegd
van: 'het mag
niet, maar van
je mag best ro-
ken, alleen niet
hier’. Het gaat
om een ge-
woonte die
moet vers
anderen.
Het is een
diepgewor-
teld gedrag
bij sommi-
gen van: ‘ho
eens  even,
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ROOKVRIJ

ROUKVRLIE
GENERATIE

Streven naar
rookvrii complex

De Alkantie Nederland Rook-
vrill is een samemverkingsver-
band van publioke en private
organisaties die strijden voor
een samenleving waarin nie-
mand meer hoeft te (over)ili-
den aan de gevolgen van
roken. De ambitie is dat ledere
ouder van een kind dat wordt
gaboren vanaf 2017 ziin of
haar kind volledig rookvrij en
meerookvri kan laten op-
groeien. Het initizte! voor de
Rookvrije Generatie werd in
2015 genomen door drie fond-
sen: de Hartstichting, KWF
Kankerbestriding en het Long-
fonds. De KNVEB, KNHB, KNKV
en de VSU njn @én van de 80
aangesioten partners, Voetbal-
clubs n Utrecht die op dit mo-
ment werken om rockvri te
waorden zijn DVSL) Hercules,
Magret'90, De Meem, Nieuw
Utrecht, PVC, FC Utrecht en
Zwaluwen Utrgcht 1911,

dit hoort er gewoon bij. Als ik naar
een wedstrijd kijk, dan wil ik ook
een sigaretje kunnen roken"”

Het drinken van alcohol en mee-
nemen van glaswerk langs het
voetbalveld is al enkele jaren verbo-
den. De KNVB controleert op nale~
ving van het reglement door onder
meer wazrnemers in te zetten. De
bond weet nog niet of dit ook voor
rookvrije sportcomplexen moet
gelden. Wel is het met het ministe-
rie in gesprek over te nemen maat-
regelen, waaronder regelgeving.

M.m.v: Stan Bos en Martin Velchwizen



