
Stage Attitude t.a.v. 
fietsen op het PO

Februari 2025



SportUtrecht
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 SportUtrecht zet Utrecht in beweging, want sport en bewegen is 

een essentiële sleutel tot een gezond en gelukkig leven. Sport en 

bewegen voor iedere Utrechter, daar staan wij voor. Iedereen die 

wil bewegen, in welke vorm dan ook, moet daartoe de mogelijkheid 

hebben. We ondersteunen sporttalenten, vieren samen de 

sportieve successen en willen iedereen sport laten beleven tijdens 

evenementen. En voor wie sport en bewegen minder 

vanzelfsprekend is, zijn wij er om ze de kracht van sport te laten 

ervaren.



Expertiseteam
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 Fietsen verandert levens. De fiets biedt jong en oud kansen: op lekker in je vel zitten, op meedoen en op vrij bewegen. Wij leren Utrechters fietsen 

en zorgen dat ze de fiets omarmen als favoriete manier van verplaatsen. We komen op scholen, bij buurtcentra, op pumptracks e n op azc’s. Wie 

daar fietslessen volgt, groeit niet alleen in vaardigheid maar ook in fietsplezier en veilig gedrag in het verkeer. Utrechters zonder eigen fiets 

helpen we graag op weg naar een betaalbare fiets. Samen gaan we voor een bereikbare, veilige en groene stad én regio. Kortom,  fietsen brengt 

je verder!  



Het project
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 Lang niet iedereen gaat te voet of op de fiets naar school, 

terwijl dat flink bijdraagt aan de dagelijkse hoeveelheid 

beweging van kinderen. Onze Fietsmeesters stimuleren 

kinderen om te fietsen en helpen zevende- en 

achtstegroepers graag slagen voor het praktisch 

verkeersexamen. 



527 november 2024

 Met de Fietsmeesters op het primair onderwijs willen wij de kinderen stimuleren om meer met de 

fiets naar school te komen. Wij doen dit momenteel door middel van een educatieve les in de klas 

en een pumptrackclinic of behendigheidsparcours op het plein. Hoewel deze aanpak positief 

ontvangen wordt, willen we de inhoud van onze educatieve les nog beter laten aansluiten bij de 

wensen, behoeften en percepties van de scholieren zelf.  

 Volgens het ASE-model voor gedragsverandering speelt de houding (attitude) van mensen een 

belangrijke rol in hun intentie om bepaald gedrag te vertonen, zoals fietsen. Echter, we hebben 

momenteel nog weinig inzicht in hoe scholieren over fietsen denken. Om ons programma 

effectiever te maken, zoeken we een stagiair die een verkennend onderzoek wil uitvoeren naar de 

attitude van kinderen in het primair onderwijs ten opzichte van fietsen naar school. 

 Het doel van dit onderzoek is om inzicht te krijgen in het imago van de fiets en de houding van 

scholieren in het primair onderwijs ten opzichte van fietsen naar school. Dit inzicht zal ons helpen 

om onze educatieve lessen beter af te stemmen op de belevingswereld van de scholieren en 

effectiever bij te dragen aan gedragsverandering richting meer fietsen.

Wat ga jij doen?
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Stagevergoeding

De stage vergoeding is bij een half 

jaar €250 euro op basis van een fulltime week 

(38 uur). Bij een stage langer dan een half jaar 

is de stagevergoeding €300 op basis van een 

fulltime week (38 uur). Deze vergoeding telt 

vanaf 16 uur.

Waarom stage lopen bij 

SportUtrecht?

➢ We hebben een kantoor in het FC Utrecht Stadion, 

de Galgenwaard, met uitzicht op het veld. 

➢ We hebben extra aandacht voor vitaliteit.

➢ We hebben verschillende incompany trainingen 

waardoor jij jezelf kan ontwikkelen

➢ We hebben een informele werksfeer met borrels en 

verschillende sportgroepjes zoals hardlopen.

Aantal uur

24 tot 40 uur. We kijken met jou samen wat 

passend is. De voorkeur voor de stagedagen 

ligt op de dinsdag. De andere dagen zijn in 

overleg.

16 uur meewerken en 16 uur onderzoek 

(andere verdeling kan ook)

Periode

Februari 2025 tot juli 2025/februari 2026

Contactpersoon vacature

Heb je vragen over de sollicitatieprocedure of 

wil je meteen solliciteren mail dan naar stage-

vacature@sportutrecht.nl

Contactpersoon expertise

Heb je vragen over de functie en wil je 

meer informatie? Mail dan naar Menno 

Berg via menno.berg@sportutrecht.nl
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